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BP:ȱ Frauȱ Professorȱ Böhmerǰȱ
woȱ sehenȱSieȱdenȱgröđtenȱHand-
lungsbedarfȱ imȱHinbliėȱaufȱeineȱ
bessereȱ gesundheitliĖeȱ Versor-
gungȱvonȱMensĖenȱmitȱMigrati-
onshintergrundǵ

M. Böhmer:ȱ Ausȱ derȱ ForsĖungȱ
wissenȱ wirǰȱ dassȱ Migrantinnenȱ
undȱ Migrantenȱ anȱ denȱ gleiĖenȱ

Seit 1994 gibt es den bundesweiten Arbeitskreis „Migration und öfentliche Gesundheit“. 

Koordiniert wird er vom Arbeitsstab der Beauftragten der Bundesregierung für Migration, 

Flüchtlinge und Integration. Dieser Arbeitskreis hat jetzt ein neues Positionspapier vorge-

legt. Im Fokus steht – der Name des Arbeitskreises legt es nahe – die gesundheitliche Situati-

on und Versorgung von Migranten. Stärker als bisher soll sich der Blick auf  die Gesundheits-

förderung richten.  Das Ziel ist klar und in einer pluralistischen demokratischen Gesellschaft 

unstrittig: Gleiche Gesundheitschancen für alle! Es zu erreichen, ist allerdings schwierig. 

Rechtliche Fragen spielen hier eine Rolle, aber natürlich auch inanzielle Aspekte. Hinzu 

kommt: Es gibt, kulturell bedingt, ganz unterschiedliche Konzepte von Krankheit, Gesund-

heit, Behandlung und Plege. Ein Interview mit der Integrationsbeauftragten Maria Böhmer. Maria Böhmer, Pädagogik-Professorin und 

Vorsitzende  der Frauen-Union, ist  seit November 2005 

Beauftragte der Bundesregierung für Migration, 

Flüchtlinge und Integration. Ihr Dienstsitz als Staatsmi-

nisterin ist das Kanzleramt. 

ÄltereȱMensĖenȱmitȱMigrationshintergrundǳ
sindȱinȱhöheremȱMađeȱundȱfrüherȱalsȱSeniorenȱ
ohneȱMigrationshintergrundȱvonȱaltersbedingtenȱ

Erkrankungenȱbetroěenǯ

MeinȱAppellȱriĖtetȱsiĖȱaberȱauĖȱanȱdenȱ
öěentliĖenȱGesundheitsdienstǰȱderȱseinȱ

VersorgungsangebotȱfürȱKinderȱvonȱMensĖenȱ
ohneȱAufenthaltsstatusȱerweiternȱsollteǯ

WirȱmüssenȱzuȱeinerȱRegelungȱkommenǰȱdieȱinȱ
allenȱBereiĖenȱdesȱGesundheitswesensȱdenȱ
EinsatzȱvonȱSpraĖmiĴlernȱermögliĖtǰȱwennȱ
diesȱdieȱVoraussetzungȱfürȱeineȱmedizinisĖeȱ

Behandlung ist.

KrankheitenȱleidenȱwieȱMensĖenȱ
ohneȱ Migrationshintergrundǯȱ
Aberȱ dieȱ Häuęgkeitenȱ sindȱ un-
tersĖiedliĖǰȱ zumȱ Beispielȱ beiȱ
Erkrankungenȱ desȱ HalteȬȱ undȱ
Bewegungsapparatesǰȱ desȱ HerzȬ
KreislaufȬSystemsǰȱ beiȱ Überge-
wiĖtȱ oderȱ einigenȱ ĖronisĖenȱ
Erkrankungenǯȱ Hinzuȱ kommenȱ
eineȱ teilweiseȱ höhereȱ Belastungȱ
aufgrundȱ ihrerȱ Erwerbsbiogra-
phieǰȱ sozialerȱ BenaĖteiligungȱ
undȱ Bildungsferneȱ sowieǰȱ insbe-
sondereȱbeiȱFlüĖtlingenǰȱeineȱmi-
grationsbedingtȱhöhereȱpsyĖoso-
matisĖeȱBelastungǯȱ
Eineȱ bedarfsgereĖteȱ gesund-

heitliĖeȱVersorgungȱvonȱMigran-
tenȱistȱnoĖȱniĖtȱüberallȱerreiĖtǯȱ
ImȱNationalenȱAktionsplanȱInteg-
rationȱhabenȱwirȱdeshalbȱerstmalsȱ
einȱ Dialogforumȱ ǮGesundheitȱ
undȱ PĚegeȃȱ eingeriĖtetǰȱ inȱ demȱ
naĖprüĠareȱ Mađnahmenȱ zurȱ
VerbesserungȱdesȱZugangsȱzuȱge-
sundheitliĖerȱ undȱ pĚegerisĖerȱ
VorsorgeǰȱPräventionȱundȱVersor-
gungȱ besĖlossenȱwurdenǯȱ Dennȱ
Integrationȱ bedeutetȱ gleiĖeȱ Teil-
habeȱ Ȯȱ auĖȱanȱderȱgesundheitli-
ĖenȱVersorgungǯ

BP: VieleȱProblemeȱsindȱbekanntǰȱ
andereȱsindȱneuǯȱEinȱBeispielǱȱHeu-
teȱreisenȱEUȬBürgerǰȱinsbesondereȱ
ausȱ denȱ neuenȱ BeitriĴsländernǰȱ
ohneȱ ausreiĖendenȱ Krankenver-
siĖerungssĖutzȱ naĖȱ DeutsĖ-

landȱeinȱundȱbleibenȱhierǯȱWerȱkei-
neȱ entspreĖendeȱ BesĖäĞigungȱ
ęndetǰȱ erhältȱ ȱ imȱ Krankheits-
fallȱ ȱ meistȱ nurȱ Leistungenȱ naĖȱ
SGBXIIǯȱ VorsorgeuntersuĖungenȱ
undȱ Impfungenȱ gehörenȱ niĖtȱ
dazuǯȱ Eineȱ Versorgungslüėeǵȱ
M. Böhmer:ȱGrundsätzliĖȱbestehtȱ
hierȱkeineȱVersorgungslüėeǯȱPer-
sonenǰȱ dieȱ inȱ DeutsĖlandȱ ihrenȱ
Wohnsitzȱnehmenȱundȱerwerbstä-
tigȱsindǰȱsindȱautomatisĖȱgesetz-
liĖȱ krankenversiĖertǯȱ Personenǰȱ
dieȱ ihrenȱ Wohnsitzȱ inȱ DeutsĖ-

landȱ habenȱ undȱ niĖtȱ inȱ derȱ ge-
setzliĖenȱ KrankenversiĖerungȱ
versiĖertȱ oderȱ niĖtȱ versiĖe-

rungspĚiĖtigȱ oderȱ anderweitigȱ
krankenversiĖertȱ sindǰȱ müssenȱ
seitȱ demȱ ŗǯȱ Januarȱ ŘŖŖşȱ eineȱ pri-
vateȱ KrankenversiĖerungȱ ab-
sĖlieđenǯȱBeimȱBasistarifȱbestehtȱ
einȱ Kontrahierungszwangȱ ǻAb-
sĖlusszwangǼǯȱDieserȱTarifȱüber-
steigtȱ niĖtȱ dieȱ Kostenȱ einerȱ ge-
setzliĖenȱ KrankenversiĖerungȱ

undȱerlaubtȱkeineȱRisikozusĖlägeȱ
oderȱLeistungsaussĖlüsseǯ
Bestehtȱ einȱ KrankenversiĖe-

rungsvertragȱ imȱ HerkunĞslandȱ
mitȱ einemȱ inȱ derȱ EuropäisĖenȱ
Unionȱ oderȱ imȱ EuropäisĖenȱ
WirtsĖaĞsraumȱ zugelassenenȱ
UnternehmenǰȱsoȱistȱdieserȱKran-
kenversiĖerungssĖutzȱ inȱ allerȱ
RegelȱausreiĖendȱundȱgenügtȱderȱ
VersiĖerungspĚiĖtǯ

BP:ȱ Einȱ anderesȱ wiĖtigesȱ undȱ
zugleiĖȱrelativȱneuesȱThemaȱsindȱ
ältereȱMigrantenǯȱErreiĖenȱsieȱdieȱ
Angeboteȱ unseresȱ Gesundheits-
systemsǵȱ Undȱ sindȱ esȱ überhauptȱ
dieȱriĖtigenȱAngeboteǵȱ

M. Böhmer:ȱ Ältereȱ MensĖenȱ
mitȱ Migrationshintergrundȱ sindȱ
eineȱ sehrȱheterogeneȱundȱsĖnellȱ
waĖsendeȱGruppeǯȱSieȱsindȱinȱhö-
heremȱMađeȱundȱfrüherȱalsȱSeni-
orenȱohneȱMigrationshintergrundȱ
vonȱ altersbedingtenȱ Erkrankun-
genȱbetroěenǯȱDieȱLebenslageȱ äl-
tererȱMigrantenȱistȱhäuęgȱvonȱei-

nemȱniedrigenȱEinkommenȱsowieȱ
sĖleĖtenȱ Wohnbedingungenȱ
geprägtǯȱ Vieleȱ vonȱ ihnenȱ beherr-
sĖenȱ dieȱ deutsĖeȱ SpraĖeȱ niĖtȱ
inȱdemȱMađeǰȱwieȱesȱerforderliĖȱ
wäreǰȱ umȱ ausreiĖendȱ überȱ dieȱ
AngeboteȱundȱLeistungenȱdesȱGe-
sundheitssystemsȱundȱderȱAlten-
hilfeȱinformiertȱzuȱseinǯȱ
Imȱ Dialogforumȱ ǮGesundheitȱ

undȱ PĚegeȃȱ desȱ Nationalenȱ Ak-
tionsplansȱ Integrationȱ sindȱ des-
halbȱ auĖȱ folgendeȱ vorrangigeȱ
Mađnahmenȱ vereinbartȱ wordenǱȱ
Dieȱ kultursensibleȱ Versorgungȱ
inȱdenȱambulantenȱundȱ stationä-
renȱ PĚegeeinriĖtungenȱ sowieȱ
dieȱ interkulturelleȱ AusriĖtungȱ
derȱ PĚegestützpunkteȱ sollenȱ ge-

fördertȱ werdenǲȱ Migrantenorga-
nisationenȱ undȱ interkulturelleȱ
Gesundheitsorganisationenǰȱ dieȱ
Brüėenbauerȱundȱinterkulturelleȱ
Öěnerȱseinȱkönnenǰȱsollenȱstärkerȱ
einbezogenȱwerdenǯ
Wirȱ könnenȱ aberȱ auĖȱ sĖonȱ

aufȱvieleȱerfolgreiĖeȱProjekteȱwieȱ
zumȱ Beispielȱ dasȱ Memorandumȱ
fürȱeineȱkultursensibleȱAltenhilfeȱ
undȱdenȱSĖulungskoěerȱdesȱFo-
rumsȱ fürȱ eineȱ kultursensibleȱ Al-
tenhilfeȱzurüėgreifenǯȱ

BP:ȱ ReĖtliĖeȱ Fragenȱ spielenȱ
eineȱ grođeȱ Rolleȱ beiȱ derȱ gesund-
heitliĖenȱ Versorgungǯȱ Dasȱ be-
triğȱ vorȱ allemȱ MensĖenȱ ohneȱ
regulärenȱAufenthaltsstatusǯȱAusȱ
AngstȱvorȱAbsĖiebungȱgehenȱsieȱ
niĖtȱzumȱArztǯȱȱWieȱsehenȱSieȱdasȱ
ProblemȱvonȱSĖweigepĚiĖtȱver-
susȱMeldepĚiĖtǵ

M. Böhmer:ȱ MensĖenȱ ohneȱ
Aufenthaltstitelȱ habenȱ inȱ derȱ
Regelȱ AnsprüĖeȱ aufȱ Gesund-
heitsversorgungȱ naĖȱ demȱ Asyl-
bewerberleistungsgesetzȱ oderȱ
naĖȱdemȱSozialgesetzbuĖȱVǯȱDieȱ
InanspruĖnahmeȱ dieserȱ ReĖteȱ
sĖeitertȱ jedoĖȱ inȱ derȱ Praxisȱ anȱ
denȱ bestehendenȱ DatenübermiĴ-
lungspĚiĖtenǯȱNurȱ beiȱ einerȱ Be-
handlungȱ imȱ Krankenhausǰȱ dasȱ
heiđtȱbeiȱakutenȱErkrankungenǰȱinȱ
Notfällenǰȱ greiĞȱ derȱ verlängerteȱ
GeheimnissĖutzȱ undȱ ermögliĖtȱ
denȱBetroěenenȱeineȱBehandlungǰȱ
ohneȱ dieȱ Gefahrȱ einerȱ AbsĖie-
bungǯȱ Meinȱ Hauptanliegenȱ istȱ
derzeitǰȱ denȱ betroěenenȱ Kindernȱ
undȱJugendliĖenȱeineȱbessereȱGe-
sundheitsversorgungȱ zukommenȱ
zuȱ lassenǯȱ EsȱmussȱmögliĖȱ seinǰȱ
dassȱsieȱVorsorgeuntersuĖungenȱ
regelmäđigȱwahrnehmenȱundȱge-

impĞȱ werdenȱ könnenǯȱ Umȱ diesȱ
zuȱerreiĖenǰȱmüssenȱwirȱdieȱDa-
tenübermiĴlungspĚiĖtǰȱ ähnliĖȱ
wieȱbeiȱderȱBesĖulungȱvonȱMin-
derjährigenȱ ohneȱ regulärenȱ Auf-
enthaltstitelǰȱ ändernǯȱ Meinȱ Ap-
pellȱriĖtetȱsiĖȱaberȱauĖȱanȱdenȱ
öěentliĖenȱ Gesundheitsdienstǰȱ
derȱ seinȱVersorgungsangebotȱ fürȱ
Kinderȱ vonȱMensĖenȱ ohneȱAuf-
enthaltsstatusȱ erweiternȱ sollteǯȱ
Esȱ gehtȱ hierbeiȱ niĖtȱ nurȱ umȱdieȱ
individuelleȱsondernȱauĖȱumȱdieȱ
öěentliĖeȱGesundheitǯ
IĖȱbinȱ frohǰȱdassȱwirȱ inȱdieserȱ

Legislaturperiodeȱ FortsĖriĴeȱ
fürȱKinderȱundȱJugendliĖeȱbeimȱ
BesuĖȱ einesȱ Kindergartensȱ oderȱ
beimȱ SĖulbesuĖȱ erzielenȱ konn-

tenǯȱ Dasȱ sollteȱ auĖȱ imȱ Gesund-
heitsbereiĖȱmögliĖȱseinǷ

BP:ȱVielȱwirdȱgeredetȱüberȱKom-

munikationsproblemeȱ beiȱ derȱ
Behandlungȱ undȱ Beratungȱ vonȱ
Migrantenǯȱ ȱ SpraĖȬȱundȱ Integra-
tionsmiĴlerȱleistenȱhierȱunbestrit-
tenȱ wertvolleȱ Diensteǯȱ OĞȱ sĖei-
tertȱ ihrȱ Einsatzȱ jedoĖȱ amȱ Geldǯȱ
Warumȱ istȱ esȱ bislangȱ noĖȱ niĖtȱ
gelungenǰȱ dieȱ SpraĖmiĴlungȱ inȱ
denȱLeistungskatalogȱderȱGesetz-
liĖenȱ KrankenversiĖerungenȱ
aufzunehmenǵ

M. Böhmer:ȱ Esȱ istȱ unumstriĴenȱ
undȱ zeigtȱ siĖȱ auĖȱ imȱ europäi-
sĖenȱ VergleiĖǰȱ dassȱ spraĖliĖeȱ
undȱ dieȱ damitȱ einhergehendeȱ
kulturelleȱ Verständigungȱ dieȱ
Grundlageȱ fürȱ eineȱ erfolgreiĖeȱ

PräventionȱundȱmedizinisĖeȱVer-
sorgungȱ sindǯȱ FalsĖbehandlungȱ
oderȱ unterbliebeneȱ Behandlungȱ
aufgrundȱ vonȱ spraĖliĖenȱ Ver-
ständigungssĖwierigkeitenȱ sindȱ
letztliĖȱkostspieligerȱfürȱdasȱGe-
sundheitswesenȱ alsȱ eineȱ frühzei-
tigeȱEinbindungȱvonȱSpraĖȬȱundȱ
KulturmiĴlernǯȱDieȱ Praxisȱ derȱ inȱ
DeutsĖlandȱ laufendenȱ Projekteȱ
bestätigtȱdiesǯȱEineȱinȱderȱSĖweizȱ
durĖgeführteȱ Studieȱ hatȱ Kostenȱ
undȱNutzenȱfaĖliĖȱqualięzierterȱ
DolmetsĖerȱ undȱ SpraĖmiĴlerȱ
bereĖnetȱundȱdarauĢinȱdenȱBe-
rufȱ ǮInterkulturelleȦrȱ ÜbersetzerȦ
inȃȱeingeriĖtetǯȱ
InȱDeutsĖlandȱkönnenȱdieȱKos-

tenȱ fürȱ denȱ Einsatzȱ vonȱ SpraĖ-

miĴlernȱ inȱKrankenhäusernȱüberȱ
dieȱ FallpausĖalenȱ abgereĖnetȱ
werdenǯȱ SĖwierigerȱ istȱ esȱ beiȱ
niedergelassenenȱ Ärztenȱ oderȱ inȱ
Gesundheitsämternǯȱ Wirȱ müssenȱ
deshalbȱ zuȱ einerȱ Regelungȱ kom-

menǰȱ dieȱ inȱ allenȱ BereiĖenȱ desȱ
Gesundheitswesensȱ denȱ Einsatzȱ
vonȱ SpraĖmiĴlernȱ ermögliĖtǰȱ
wennȱdiesȱdieȱVoraussetzungȱfürȱ
eineȱ medizinisĖeȱ Behandlungȱ
istǯȱWieȱ dasȱ Beispielȱ SĖweizȱ be-
stätigtǰȱistȱdiesȱeineȱInvestitionȱinȱ
dasȱ Gesundheitswesenǰȱ dieȱ siĖȱ
lohntǯȱ

BP: StiĖwortǱȱ interkulturelleȱ
ÖěnungȱderȱGesundheitsdiensteǯȱ

Wasȱ kannȱ undȱ mussȱ Ihrerȱ Mei-
nungȱnaĖȱaufȱdiesemȱGebietȱge-
tanȱwerdenǵȱ

M. Böhmer:ȱ Dieȱ interkulturelleȱ
Öěnungȱ hatȱ vieleȱ FaceĴenǯȱ Dieȱ
GrundlageȱistǰȱInterkulturalitätȱzuȱ
einemȱQuersĖniĴsthemaȱzuȱma-
ĖenȱundȱinȱallenȱArbeitsȬȱundȱOr-
ganisationsbereiĖenȱ strukturellȱ
einzubauenǯȱ Konkretȱ heiđtȱ diesȱ
zumȱ Beispielǰȱ SpraĖȬȱ undȱ Kul-
turmiĴlerȱ bereitȱ zuȱ haltenȱ sowieȱ
mehrspraĖigesȱ FaĖpersonalǰȱ
insbesondereȱauĖȱMensĖenȱmitȱ
Migrationshintergrundǰȱ einzu-
stellenǯȱ Beiȱ Informationsmaterialȱ
solltenȱ MehrspraĖigkeitǰȱ Vorbil-
derȱmitȱMigrationshintergrundȱinȱ
BildernȱundȱTextenȱundȱZugangs-
mögliĖkeitenȱ derȱ Zielgruppeȱ

berüėsiĖtigtȱ werdenǯȱ Interkul-
turelleȱKompetenzȱmussȱEingangȱ
inȱ dieȱ Curriculaȱ derȱ AusȬȱ undȱ
Fortbildungȱ sowieȱ inȱ derȱ Quali-
tätskontrolleȱęndenǯȱBeiȱgröđerenȱ
EinriĖtungenȱ desȱ Gesundheits-
wesensȱ kannȱ auĖȱ dieȱ Berufungȱ
einesȱ eigenenȱ Integrationsbeauf-
tragtenȱsinnvollȱseinǯ

BP:ȱ AbsĖlieđendȱ dieȱ FrageǱȱ
WelĖeȱChancenȱsehenȱSieȱfürȱdieȱ
gesundheitspolitisĖeȱUmsetzungȱ
derȱ Empfehlungenȱ desȱ Arbeits-
kreisesȱǮMigrationȱundȱöěentliĖeȱ
Gesundheitȃǵ

M. Böhmer:ȱ Derȱ bundesweiteȱ
Arbeitskreisȱ ǮMigrationȱ undȱ öf-
fentliĖeȱ Gesundheitȃȱ hatȱ überȱ
vieleȱ JahreȱwiĖtigeȱAnregungenȱ
fürȱ dasȱ Gesundheitswesenȱ gege-
benǯȱInȱdenȱFaĖtagungenȱundȱPu-
blikationenȱ wurdenȱ Themenȱ oĞȱ
erstmalsȱ systematisĖȱ auĠereitetȱ
undȱeinemȱbreitenȱFaĖpublikumȱ
zugängliĖȱgemaĖtǯȱDieseȱAnre-
gungsfunktionȱ wirdȱ auĖȱ dasȱ inȱ
Kürzeȱ ersĖeinendeȱ Positionspa-
pierȱdesȱArbeitskreisesȱhabenǯȱFürȱ
dieȱ gesundheitspolitisĖeȱUmset-
zungȱbrauĖenȱwirȱweiterhinȱvie-
leȱMitstreiterȱ inȱ Bundǰȱ Landȱundȱ
KommunenȱsowieȱinȱdenȱEinriĖ-

tungenȱdesȱGesundheitswesensǯ
BP:ȱ Frauȱ Böhmerǰȱ vielenȱ Dankȱ

fürȱdasȱInterviewǷ
InterviewǱȱEllenȱSteinbaĖ


